JADLOSPIS

14.09 - 18.09.2026 r.
Zapewnij sobie energie dzieki mocy warzyw!

PONIEDZIALEK (14.09)

Danie I: Barszcz biaty
Danie II: Klopsiki w sosie koperkowym, kasza jeczmienna
Moc warzyw: Satatka szwedzka, sSwiezy koperek

Napoje: Woda, kompot wieloowocowy

WTOREK (15.09)

Danie I: Pomidorowa
Danie II: Fasolowe sznycle + sos pieczarkowy, ziemniaki
Moc warzyw: Kolorowa suréwka z kapusty pekinskiej

Napoje: Woda, kompot wieloowocowy

SRODA (16.09)

Danie I: Jarzynowa
Danie Il: Filet z kurczaka w panierce, ryz
Moc warzyw: Warzywa na parze

Napoje: Woda, kompot wieloowocowy

CZWARTEK (17.09)

Danie I: Grochéwka
Danie II: Makaron z truskawkami + sos na jogurcie naturalnym
Moc warzyw: Pozywna grochdwka na bazie warzyw

Napoje: Woda, kompot wieloowocowy

PIATEK (18.09)

Danie I: Krupnik

Danie II: Kotlet rybny, ziemniaki

Moc warzyw: Suréwka colestaw (Swieza kapusta i marchewka)

Napoje: Woda, kompot wieloowocowy

* Jadtospis moze ulec zmianie w wyniku nieprzewidzianych okolicznosci.



