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Dyrektorzy
szkél podstawowych

w powiecie lgborskim

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Leborku w zwigzku ze zblizajacym sie
Swiatowym Dniem bez Tytoniu — 31.05.2025 r. informuje, iz Gtéwny Inspektorat rozpoczyna
kampani¢ edukacyjno-informacyjng pod hastem: , E-papierosy to manipulacja!”. Kampania
skierowana jest do- dwoch gléwnych grup odbiorcéw: dorostych — rodzicéw i nauczycieli
(poprzez media spoleczno$ciowe o strong internetowa GIS) oraz ucznidéw klas 6-8 szkot
podstawowych (poprzez materiaty elektroniczne kierowane do szkot).

Celem kampanii jest u§wiadomienie zagrozen zdrowotnych zwiazanych z uzywaniem
e-papieros6w przez dzieci i mlodziez, obalenie mitébw na temat ich ,nieszkodliwosci”,
pokazanie mechanizméw manipulacji wykorzystywanych przez przemyst tytoniowy,
wzmocnienie postaw rodzicielskich przeciwdzialajacych inicjacji nikotynowej wérdd
nieletnich.

W zalaczeniu przekazuj¢ plakat kampanii, przeznaczony do ekspozycji w Pafstwa
szkole, z hastem przewodnim oraz kodem QR kierujacy uczniéw do quizu edukacyjnego
»Sprawdz, czy jestes odporny na manipulacjg!” oraz broszury informacyjnej przestrzegajace;j
przed uzywaniem e-papieroséw. Przekazujg rowniez broszure skierowana do nauczycieli

i rodzicow.
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Informuje réwniez, iz tegoroczne hasto Swiatowego Dnia Bez Tytoniu, ustanowionego
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO), brzmi: ,,Unmasking tke appeal: exposing
industry tactics on tobacoo and nicotine products” (pol. ,,Zdemaskowa¢ atrakcyjno$é:
ujawnienie taktyk przemystu tytoniowego i nikotynowego™) -2,

Kampania WHO koncentruje si¢ na ujawnieniu strategii stosowanych przez przemyst
tytoniowy i nikotynowy w celu uczynienia swoich szkodliwych produktéw atrakcyjnymi,
szczegollnie dla dzieci i mlodziezy. Taktyki te obejmuja m. in.:

e dodawanie smakéw i dodatkéw poprawiajacych smak i maskujacych szkodliwosé
produktow;

¢ atrakcyjne opakowania i design przyciagajace uwage mtodych konsumentow;

e marketing cyfrowy wykorzystujacy media spoleczno$ciowe i influenceréw do
promowania produktow.

W zwiazku z powyzszym zwracam $i¢ z uprzejma prosba o zintensyfikowanie dziatan
edukacyjnych i profilaktycznych w ramach Swiatowego Dnia Bez Tytoniu, a szczegélnie
o rozpowszechnienie w miar¢ mozliwosci wszystkich materialdow dolaczonych do pisma
w Panstwa placéwce.

Serdecznie dzigkuj¢ Panstwu za zaangazowanie, wspolpracg 1 wsparcie w realizacji

kampanii ,,E-papierosy to manipulacja!” w Panstwa placéwce.
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Zalaczniki:

1. Materialy edukacyjno- informacyjne w ramach kampanii ,,E-papierosy to manipulacja!”
Otrzymuja:

1. adresaci tylko e-mail wg rozdzielnika

Do wiadomosci:

1. ala

Uhttps://www.paho.org/en/news/12-11-2024-world-no-tobacco-day-2025-unmasking-appeal
2 https:/f'www.who.int/campaigns/world-no-tobacco-day/2025



