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Standardy ochrony małoletnich  

w Szkole Podstawowej im. Adama Mickiewicza w Łebie 

wersja skrócona dla małoletnich 

 

 

§ 1 

1. Dzieckiem jest każda osoba do ukończenia 18.roku życia. 

2. Przez krzywdzenie dziecka powinieneś rozumieć zamierzone lub niezamierzone 

działanie osoby dorosłej lub innego dziecka, które naruszają Twoje prawa lub dobro 

osobiste, w szczególności narażające Ciebie na niebezpieczeństwo utraty życia lub 

zdrowia, naruszające Twoją godność, nietykalność cielesną, wolność, powodujące 

szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienie 

lub poczucie krzywdy. 

 

 

§ 2 

1. W Szkole obowiązują procedury składające się na Standardy ochrony małoletnich. 

2. Wszyscy Pracownicy Szkoły w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę 

kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda. 

 

§3 

 

1. Wyróżniamy 4 podstawowe formy krzywdzenia: 

A. PRZEMOC FIZYCZNA to między innymi: 

 bicie, popychanie, szarpanie, rzucanie przedmiotami, kopanie, szczypanie, 

drapanie, potrząsanie Tobą, gryzienie, ciągnięcie za włosy/uszy, zmuszanie do 

przebywania w niewygodnej pozycji, zmuszanie do zjedzenia połknięcia 

czegoś; 

B. PRZEMOC PSYCHICZNA to między innymi: 

 poniżanie, ośmieszanie, upokarzanie, wyzywanie, wyśmiewanie, odtrącanie 

Ciebie, ignorowanie Twoich potrzeb emocjonalnych, straszenie, wytykanie z 

powodu odmienności; 

C. WYKORZYSTYWANIE SEKSULANE to naruszenie sfery intymnej dziecka, 

zmuszanie do oglądania nagich osób, robienie zdjęć lub filmów z udziałem 

dziecka bez odzieży;  

D. ZANIEDBANIE to między innymi: 

 niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub 

nierespektowanie podstawowych praw dziecka (niedożywienie, ubiór 

nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawienie bez opieki 

w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o higienę snu i odpoczynku, 

nie posyłanie dziecka do szkoły, nie zapewnienie dziecku opieki lekarskiej). 

 
§4 

1. W Szkole obowiązują procedury reagowania w przypadku podejrzenia  krzywdzenia 

dziecka. 

2. W przypadku doświadczenia jakiejkolwiek z wyżej wymienionej formy krzywdzenia ze 

strony osób dorosłych lub innych dzieci zawiadom nauczyciela lub dyrektora Szkoły. 
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§5 

1. W Szkole obowiązują procedury dotyczące relacji między pracownikami Szkoły a dziećmi. 

2. Zadaniem wszystkich pracowników Szkoły jest kierowanie się dobrem dziecka 

i podejmowanie wszystkich działań w zgodzie z obowiązującymi przepisami prawnymi -  

w tym obowiązkiem ochrony dzieci przed krzywdzeniem.  

3. Działania podejmowane wobec Ciebie powinny być adekwatne do sytuacji, bezpieczne, 

uzasadnione i sprawiedliwe. 

4. Nikt nie może Ciebie bić, szturchać, popychać, zawstydzać, upokarzać, lekceważyć, 

obrażać ani dotykać w sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

5. Nikt nie może używać w Twojej obecności ani w stosunku do Ciebie wulgarnych słów, 

czynić obraźliwych uwag. 

6. Nikt, a w szczególności osoba dorosła pracująca w Szkole nie może Wam proponować 

alkoholu, wyrobów tytoniowych, ani nielegalnych substancji, jak również używać ich w 

Waszej obecności. 

7. Pracownicy Szkoły nie powinni zapraszać Ciebie do swojego miejsca zamieszkania ani 

spotykać się z Tobą poza godzinami pracy, w szczególności bez wiedzy Twoich Rodziców. 

 

 

§6 

1. W Szkole obowiązują procedury dotyczące bezpiecznych relacji między dziećmi. 

2. Na terenie Szkoły w relacjach między małoletnimi obowiązuje zasada równości 

w swoich prawach.  

3. Traktuj kolegów/koleżanki z należytym szacunkiem. 

4. Słuchaj innych, gdy mówią, nie przerywaj innym, gdy się wypowiadają – każdy ma 

prawo do wyrażenia swojego zdania, myśli i przekonań, jeśli nie naruszają one dobra 

osobistego innych osób. 

5. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa obowiązujących w Szkole, nie podejmuj działań, 

które mogą narazić innych na niebezpieczeństwo. 

6. Konflikty rozwiązuj w sposób pokojowy, z zachowaniem praw innych osób, w 

szczególności: 

 postaraj się wyciszyć, uspokoić, zanim dojdzie do nasilenia 

nieporozumienia/kłótni; 

 w jasny sposób staraj się wytłumaczyć co jest według Ciebie przyczyną 

nieporozumienia i jakie są Twoje oczekiwania; 

 wysłuchaj innych osób, jakie są odczucia innych osób uczestniczących w 

sytuacji, jakie są ich oczekiwania; 

 wymyślcie wspólnie rozwiązanie, które będzie satysfakcjonowało wszystkich 

uczestników sytuacji; 

 Pamiętaj! jeśli nie uda się Wam dojść do porozumienia, możecie zwrócić się o 

pomoc do osób dorosłych, wychowawcy, nauczyciela, pedagoga, psychologa, 

nauczyciela, dyrekcji. 

7. Nie bądź obojętny, gdy komuś dzieje się krzywda! zawsze poinformuj o tym nauczyciela 

lub dyrekcję. W takich sytuacjach jeśli masz obawy jesteś objęty zachowaniem 

dyskrecji!  

8. Szkoła to wspólnota, unikaj sytuacji (lub ich nie stwarzaj), w których Twój 

kolega/koleżanka czułby/czułaby się celowo pominięty/pomijana lub 

izolowany/izolowana. 

9. Nie wolno Ci innych bić, popychać, szarpać, szturchać, kopać, ani w jakikolwiek inny 

sposób naruszać cielesności innego dziecka. 
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10. Szanuj przestrzeń intymną swoich kolegów i koleżanek. Nie dotykaj kolegi/koleżanki w 

sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

11. Nie wolno Ci wyśmiewać, ośmieszać, ubliżać, zawstydzać, upokarzać, zastraszać, 

grozić, szantażować innych osób. 

12. Nie wypowiadaj się w sposób obraźliwy o rodzicach  Twoich kolegów i koleżanek. 

13. Nie zwracaj się w sposób wulgarnych do innych osób – pamiętaj o kulturze języka. 

14. Szanuj odmienny wygląd, przekonania , wiarę, poglądy innych – bądź tolerancyjny! 

15. Szanuj prawo do prywatności i nie przeglądaj prywatnych rzeczy czy treści. 

16. Nie wolno Ci nagrywać ani rozpowszechniać wizerunku kolegi/koleżanki bez jego/jej 

wyraźnej zgody  

17. Nie wolno wrzucać do sieci obraźliwych komentarzy pod adresem Twoich 

kolegów/koleżanek. 

18. Zakazuje się podszywanie się pod inne osoby w sieci i tworzenie w ich imieniu 

jakichkolwiek treści. 

19. Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegów/koleżanek – nie niszcz, a jeśli chcesz pożyczyć 

jakąś rzecz od kolegi/koleżanki – zawsze zapytaj. 

20. Pod żadnym pozorem nigdy nie namawiaj innych do krzywdzenia. 

21. Nie przynoś do szkoły substancji niedozwolonych i nie zachęcaj innych do ich używania. 

  

 
§7 

1. W Szkoły  obowiązują procedury bezpiecznego korzystania z Internetu i mediów 

elektronicznych. 

2. Sieć szkolna umożliwia Wam bezpieczne korzystanie z Internetu. 

3. Możesz korzystać z urządzeń elektronicznych będących mieniem Szkoły tylko i wyłącznie 

w miejscach wskazanych do ich używania, podczas zajęć lekcyjnych lub pozalekcyjnych , 

tylko i wyłącznie w obecności nauczyciela lub innego wyznaczonego pracownika Szkoły. 

4. W Szkole obowiązuje zakaz udostępniania na terenie szkoły na urządzeniach zarówno 

szkolnych,  jak również Waszych, wszelkich treści niebezpiecznych, zawierających treści 

agresywne, promujące zachowania demoralizacyjne lub nielegalne, oraz wszelkie inne 

mogące być uznane za treści nieadekwatne dla małoletnich, którym są udostępniane. 

5. Za udostępnienie treści niebezpiecznych, o których mowa w punkcie 4, odpowiada 

właściciel urządzeń, za pośrednictwem których zostały udostępnione co oznacza, że w 

przypadku gdy udostępnienie nastąpiło na urządzeniach szkolnych odpowiada Szkoła, 

natomiast gdy udostępnienie nastąpiło na Waszych urządzeniach za te urządzenia 

odpowiadają Wasi rodzice. 

 


