
Trzeci migdałek, czyli przerost migdałka gardłowego oznacza nadmierny rozrost 

migdałka znajdującego się za nosem, w miejscu, w którym jama nosowa przechodzi w gardło. 

Trzeci migdał u dziecka zaczyna się rozwijać zaraz po narodzeniu. Później bardzo szybko 

rośnie, zwłaszcza w okresie wczesnego dzieciństwa. Jest to bardzo ważna część dla 

organizmu, ponieważ jako element układu odpornościowego chroni dziecko przed bakteriami, 

wirusami oraz innymi patogenami. Natomiast, podczas okresu dojrzewania trzeci migdałek 

zaczyna znacznie się zmniejszać, a następnie całkowicie zanika. U niektórych dzieci trzeci 

migdał zostaje i to w powiększonej postaci, co nie jest dobre w skutkach.  


