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Edukacja wczesnoszkolna

1. Podstawa opracowania

Wymagania edukacyjne opracowano na podstawie nowej podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, obowigzujacej od 1 wrzesnia 2026 r. dla uczniow klasy 1.

Edukacja wczesnoszkolna realizowana jest w formie ksztatcenia zintegrowanego. Wymagania
uwzgledniajg rozwoj ucznia w zakresie kompetencji jezykowych, matematycznych, cyfrowych i
ruchowych oraz rozwdj kompetencji przekrojowych: rozwigzywania problemow, wspotpracy i
dbania o innych, mys$lenia krytycznego i kreatywnego, dbania o siebie 1 kierowania wlasnym
dziataniem.

Wymagania powinny by¢ dostosowywane do indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia.

I. EDUKACJA POLONISTYCZNA
Uczen:

Sluchanie i mowienie

» uwaznie stucha wypowiedzi nauczyciela i innych osob;

* wykonuje polecenia jedno- i wieloetapowe;

* odpowiada na pytania dotyczace wystuchanego tekstu;

* wypowiada si¢ na temat wlasnych przezy¢, doswiadczen, ilustracji i wydarzen;

* buduje proste, logiczne wypowiedzi;

* opowiada historyjke obrazkowa;

» formutuje pytania i udziela odpowiedzi;

* uczestniczy w rozmowie, przestrzegajac zasad kulturalnego komunikowania sig;
* stosuje zwroty grzeczno$ciowe;

* potrafi wyrazi¢ wlasne zdanie, potrzeby 1 emocje.

Czytanie

* rozpoznaje 1 nazywa litery;

* dokonuje analizy i syntezy stuchowej oraz wzrokowej wyrazow;

» odczytuje sylaby, wyrazy i proste zdania;

» czyta krotkie teksty dostosowane do poziomu klasy [;

* rozumie podstawowe informacje zawarte w przeczytanym tekscie;

* odpowiada na pytania dotyczace tekstu,

» wskazuje bohaterow, miejsce i najwazniejsze wydarzenia,

* podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzek i tekstow dla dzieci;

* korzysta z ilustracji 1 innych elementdéw tekstu w celu jego zrozumienia.
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Pisanie:
* prawidtowo postuguje si¢ przyborami do pisania;
* odwzorowuje, zapisuje i odczytuje poznane litery;
» zapisuje sylaby, wyrazy i proste zdania;
» zachowuje wlasciwy kierunek pisania;
* stosuje wlasciwe potaczenia liter;
* przepisuje krotkie teksty;
* zapisuje odpowiedzi na pytania;
» uktada i zapisuje proste zdania;
* podejmuje proby samodzielnego redagowania krétkich wypowiedzi;
* dba o czytelnosc¢ 1 estetyke pisma.

Ksztalcenie jezykowe

* rozpoznaje zdanie jako podstawowa jednostke wypowiedzi;

* wyroznia wyrazy w zdaniu;

* dzieli wyrazy na sylaby;

* dokonuje analizy gloskowej prostych wyrazow;

* rozpoznaje samogtoski 1 spotgloski na poziomie odpowiednim dla klasy I;
* rozwija stownictwo;

* dostrzega zwigzki miedzy wyrazami,

* stosuje podstawowe zasady poprawnej komunikacji jezykowe;.

II. EDUKACJA MATEMATYCZNA
Uczen:

Liczenie i dzialania

* przelicza elementy zbioréw;

* poréwnuje liczebnos¢ zbiordw;

* postuguje si¢ liczbami w poznanym zakresie;

* odczytuje i1 zapisuje liczby;

* poroéwnuje liczby;

* ustala kolejnos¢ liczb;

* wykonuje dodawanie i odejmowanie w poznanym zakresie;

* rozwigzuje proste zadania tekstowe;

* przedstawia rozwigzanie zadania za pomocg dzialania, rysunku lub manipulowania
przedmiotami;

* dostrzega zwigzki miedzy dodawaniem i odejmowaniem;

* podejmuje proby samodzielnego uktadania zadan matematycznych.

Geometria i orientacja przestrzenna

* rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne;

» wskazuje figury w otoczeniu;

» okresla potozenie przedmiotéw w przestrzeni,

* postluguje si¢ okresleniami: nad, pod, obok, przed, za, miedzy, po lewej, po prawej;
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* dostrzega regularnosci.

Wielkosci i pomiary

* poréwnuje dlugos¢, wysokosé, szeroko$¢ i cigzar przedmiotow;
* postluguje si¢ okresleniami dotyczacymi czasu,

* rozpoznaje dni tygodnia i miesigce;

* odczytuje pelne godziny na zegarze;

* dokonuje prostych pomiarow;

* wykorzystuje pienigdze w prostych sytuacjach praktycznych;

* rozwigzuje zadania zwigzane z codziennymi sytuacjami.

Myslenie matematyczne

* dostrzega zaleznoSci 1 prawidtowosci;

 klasyfikuje przedmioty wedlug okreslonych cech;

* rozwigzuje proste problemy;

* wyjasnia sposob swojego rozumowania;

* podejmuje proby sprawdzania poprawnos$ci rozwigzania.

ITII. EDUKACJA PRZYRODNICZA

Uczen:

* rozpoznaje wybrane rosliny i zwierzeta wystepujace w najblizszym otoczeniu;
* obserwuje zmiany zachodzace w przyrodzie;

* rozpoznaje podstawowe oznaki poszczegdlnych por roku;

* zna podstawowe zasady ochrony przyrody;

* rozumie znaczenie wody, powietrza i $wiatla dla zycia;

* dostrzega zalezno$ci migdzy organizmami a srodowiskiem;

* rozpoznaje podstawowe zjawiska pogodowe;

* prowadzi proste obserwacje;

» formutuje proste wnioski na podstawie obserwacji;

* zna zasady bezpiecznego zachowania podczas kontaktu z ros§linami i zwierzetami,
* dba o srodowisko naturalne;

* podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody.

IV. EDUKACJA SPOLECZNA I OBYWATELSKA

Uczen:

* zna swoje imi¢, nazwisko i podstawowe informacje o sobie;
* zna cztonkow swojej rodziny;

* opowiada o swojej rodzinie i relacjach z bliskimi;

» zna zasady funkcjonowania zespotu klasowego;

* przestrzega ustalonych zasad;

* wspoOlpracuje z innymi;

* potrafi dzieli¢ si¢ zadaniami;

* szanuje odmienne zdanie innych osob;
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g * rozpoznaje podstawowe emocje swoje i innych;

* potrafi powiedzie¢ o swoich potrzebach i trudnosciach;

* zna zasady zachowania w szkole i miejscach publicznych;

* rozpoznaje symbole narodowe Polski;

* zna nazwe swojej miejscowosci i kraju;

* rozumie znaczenie poj¢c: rodzina, szkota, wspdlnota, ojczyzna;
* zna wybrane tradycje 1 $wigta;

» okazuje szacunek innym osobom;

* reaguje na sytuacje wymagajace pomocy;

* rozumie znaczenie wspOlpracy 1 wzajemnej troski.

V. EDUKACJA PLASTYCZNA

Uczen:

* poshluguje si¢ podstawowymi narzedziami i materiatami plastycznymi;
* tworzy prace inspirowane obserwacja, wyobraznig i dos§wiadczeniami,
* rozpoznaje podstawowe barwy;

» cksperymentuje z kolorem, linig, ksztattem 1 faktura;

* wykonuje prace ptaskie i przestrzenne;

* podejmuje proby przedstawiania rzeczywistosci i wtasnych pomystow;
* potrafi opowiedzie¢ o swojej pracy;

* szanuje wlasne 1 cudze wytwory;

* uczestniczy w odbiorze dziet sztuki odpowiednich do wieku.

VI. EDUKACJA MUZYCZNA

Uczen:

* S$piewa poznane piosenki;

* reaguje ruchem na muzyke;

* rozpoznaje podstawowe cechy utworow muzycznych;

* odtwarza proste rytmy;

* uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych;

* rozpoznaje wybrane instrumenty;

* podejmuje proby tworzenia prostych rytmow i akompaniamentow;
* stucha muzyki w skupieniu;

* wyraza emocje zwigzane z muzyka.

VII. EDUKACJA TECHNICZNA

Uczen:

* Dbezpiecznie postuguje si¢ prostymi narz¢dziami,

* wykonuje proste prace konstrukcyjne i techniczne;

* planuje kolejne etapy wykonania zadania;

* dobiera materialy odpowiednio do wykonywanej pracy;
* korzysta z instrukcji;

» dba o porzadek i1 bezpieczenstwo podczas pracy;
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* dostrzega zastosowanie techniki w codziennym zyciu;
* podejmuje proby samodzielnego rozwigzywania probleméw technicznych;
* wykorzystuje materiaty w sposéb oszczedny i odpowiedzialny.

VIII. EDUKACJA INFORMATYCZNA I KOMPETENCJE CYFROWE

Uczen:

* zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen cyfrowych;

* postluguje si¢ komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym w podstawowym zakresie;
» korzysta z klawiatury i myszy lub innych urzadzen wejsciowych;

* uruchamia i zamyka proste programy;

* wykonuje proste zadania z wykorzystaniem technologii cyfrowych;

* rozpoznaje podstawowe zagrozenia zwigzane z korzystaniem z internetu;

* wie, ze nie nalezy udostepnia¢ osobom obcym swoich danych;

* przestrzega zasad higieny cyfrowej;

* korzysta z urzadzen cyfrowych zgodnie z ustalonymi zasadami;

* podejmuje proby logicznego 1 algorytmicznego rozwigzywania problemow.

IX. EDUKACJA ZDROWOTNA I DBALOSC O SIEBIE

Uczen:

* zna podstawowe zasady higieny osobistej;

* rozumie znaczenie zdrowego odzywiania;

* zna znaczenie aktywnosci fizycznej dla zdrowia;

* rozpoznaje podstawowe potrzeby swojego organizmu;

* zna znaczenie snu i odpoczynku;

* rozpoznaje podstawowe emocje;

* potrafi powiedzie¢, jak si¢ czuje;

* zna sposoby radzenia sobie z trudnymi emocjami odpowiednie do wieku;
* wie, do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc;

* zna podstawowe zasady bezpieczenstwa;

* przestrzega zasad bezpieczenstwa w szkole, domu 1 podczas zabawy;
* dba o higieng cyfrowa;

* podejmuje dziatania sprzyjajace zdrowiu i dobremu samopoczuciu.

X. WYCHOWANIE FIZYCZNE

Uczen:

* uczestniczy aktywnie w zabawach i1 ¢wiczeniach ruchowych;

* wykonuje podstawowe ¢wiczenia gimnastyczne;

* rozwija sprawnos¢, koordynacje i orientacj¢ przestrzenna;

* wykonuje podstawowe ¢wiczenia rtOwnowazne;

* uczestniczy w zabawach zespotowych,;

* przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas aktywnosci fizycznej;
* wspoOlpracuje z innymi podczas zabaw ruchowych;

* zna znaczenie ruchu dla zdrowia;
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* przestrzega zasad fair play.

XI. KOMPETENCJE PRZEKROJOWE

W toku wszystkich edukacji uczen:

Rozwigzywanie problemow

* dostrzega problem,;

* podejmuje proby znalezienia rozwigzania;
* wykorzystuje zdobyte doswiadczenia;

» sprawdza skuteczno$¢ swojego dzialania.

Wspolpraca i dbanie o innych

* pracuje indywidualnie i w grupie;

* respektuje zasady wspolnej pracy;

* pomaga innym;

* potrafi przyja¢ pomoc;

* szanuje potrzeby i granice innych osob.

Myslenie krytyczne i kreatywne

* zadaje pytania;

* porownuje informacje;

* dostrzega podobienstwa i roznice;

» formutuje wlasne pomysty;

* cksperymentuje;

* poszukuje réznych sposobow rozwigzania zadania.

Dbanie o siebie i kierowanie soba

* organizuje wlasng prace z pomocg nauczyciela;

* doprowadza rozpoczete zadanie do konca;

* podejmuje proby samodzielnego dziatania;

* rozpoznaje swoje mocne strony i trudnosci;

* korzysta z informacji zwrotnej;

* podejmuje wysitek mimo pojawiajacych si¢ trudnosci.

XII. SPRAWNOSC UCZENIA SIE
Uczen:

* koncentruje uwage na wykonywanym zadaniu;

* korzysta z instrukcji;

* zadaje pytania w sytuacji, gdy czegos nie rozumie;

* podejmuje proby samodzielnego zdobywania informac;ji;

* korzysta z roznych zrodet wiedzy odpowiednich do wieku;
* potrafi powiedzie¢, czego si¢ nauczyl;

» dokonuje prostej samooceny swojej pracy;

* wyciagga wnioski ze swoich doswiadczen;
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* stopniowo przejmuje odpowiedzialno$¢ za wlasne uczenie sig.

XIII. KRYTERIA OGOLNE OSIAGNIEC UCZNIA

Poziom bardzo wysoki

Uczen samodzielnie 1 sprawnie wykonuje zadania, wykorzystuje wiedz¢ w nowych sytuacjach,
podejmuje inicjatywe, tworczo rozwigzuje problemy i potrafi uzasadni¢ swoje rozwigzania.

Poziom wysoki

Uczen poprawnie i samodzielnie wykonuje wigkszo$¢ zadan, rozumie poznane tresci i potrafi
zastosowac je w typowych sytuacjach.

Poziom podstawowy

Uczen opanowat najwazniejsze wiadomosci i umiejetnosci, ale w wykonywaniu trudniejszych
zadan potrzebuje wskazowek lub dodatkowych wyjasnien.

Poziom wymagajacy wsparcia

Uczen wykonuje zadania z pomocg nauczyciela, wymaga powtarzania instrukcji, dodatkowych
¢wiczen 1 dostosowania tempa pracy.

Poziom wymagajacy intensywnego wsparcia

Uczen ma trudnos$ci z opanowaniem podstawowych umiejetnosci 1 wymaga systematycznej,
indywidualnej pomocy oraz dostosowania wymagan do jego mozliwosci rozwojowych i
edukacyjnych.

XIV. ZASADY OCENIANIA

W klasie I ocenianie powinno przede wszystkim wspiera¢ rozwo6j ucznia, motywowac go do
podejmowania wysitku oraz dostarcza¢ informacji o jego postepach.

W ocenie nalezy uwzgledniac:

* poziom opanowania wiadomosci i umiej¢tnosci;

* samodzielno$¢;

* aktywnos¢;

* Zzaangazowanie;

* postepy w stosunku do wezesniejszych osiagniec;
* umiejetno$¢ wspotpracy;

* sposéb rozwigzywania problemow;

* stosowanie wiedzy w praktyce;

* indywidualne mozliwosci psychofizyczne ucznia.

XV. OCENA ZACHOWANIA

Ocena z zachowania za pierwszy semestr nauki i na koniec roku szkolnego jest wytacznie
oceng opisowa.

Przy sporzadzaniu oceny opisowej z zachowania wychowawca bierze pod uwage
nastepujace obszary:
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Odpowiedzialne wykonywanie powierzonych zadan;

Pracowito$¢ i obowigzkowos¢;

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas przerw i zaje¢ lekcyjnych;
Przestrzeganie zasad ruchu drogowego w drodze do i ze szkoty;

Dbatos¢ o zdrowie 1 higieng osobista;

Niesienie pomocy innym w réznych sytuacjach;

Zrozumienie drugiej osoby, poszanowanie jej godnosci, okazywanie zyczliwos$ci;
Dbatos¢ o kulturg stowa, taktownos¢;

Troska o zdrowie 1 bezpieczenstwo;

Poszanowanie wlasnosci osobistej 1 spotecznej;

Umiejetno$¢ poprawnego reagowania w sytuacjach konfliktowych;
Punktualne przychodzenie na zajecia szkolne.

1. Przygotowanie do zajegcé:

Systematyczne przygotowywanie si¢ do lekcji;

Poszanowanie podrgcznikdéw i1 przybordw szkolnych.

11I. Samodzielnos¢:

Samodzielne wykonywanie polecen i zadan;

Samodzielne myslenie i podejmowanie decyzji;

Samodzielno$¢ w dziataniu.

1V. Kontakty z rowiesnikami.

Kulturalne zachowanie si¢ wobec kolegow, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty;
Zgodna wspoélpraca w grupie;

Pomoc kolezenska.

V. Kultura osobista:

Stosowanie zwrotow grzecznosciowych;

Kulturalne wypowiadanie sig;

Okazywanie szacunku wobec innych osob;

Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach publicznych;

Poszanowanie wtasnosci osobistej 1 spoteczne;.

VI Aktywnosc i zaangazowanie dziecka w pracy i zabawie.

Wypetnianie polecen nauczyciela;

Wytrwato$¢ w pokonywaniu trudnosci szkolnych;

Aktywny udziat w zajgciach, przestrzeganie tadu 1 porzadku w klasie, szkole 1 poza szkota;
Aktywny udziat w uroczystosciach szkolnych;

Aktywny udziat w zajgciach pozalekcyjnych;

Godne reprezentowanie szkoty w imprezach 1 konkursach pozaszkolnych;

Nauczyciel:
Anna Rogala
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